
AFRICANI-CASSATE (PARADISO)

MASSE MONTATE - DOLCE TRADIZIONALE

LIVELLO DI DIFFICOLTÀ   

BASE AFRICANI-CASSATEBASE AFRICANI-CASSATE

INGREDIENTIINGREDIENTI

PARADISO g 1.000

UOVA - TEMPERATURA AMBIENTE g 600

ACQUA g 150

SVELTO - 80 g 30

FARINA "DEBOLE" g 150

PREPARAZIONEPREPARAZIONE

Montare PARADISO con uova, acqua e SVELTO 80 per 8-10 minuti a media velocità in

planetaria con frusta.

Quindi incorporare delicatamente la farina setacciata.

Depositare, nelle dimensioni desiderate, su teglie con carta da forno, facendo uso di un sacco a

poche con bocchetta liscia dando una forma rotonda. 

COMPOSIZIONE FINALECOMPOSIZIONE FINALE

Cuocere in forno statico a 220-230°C per circa 5 minuti con valvola chiusa.

 

I CONSIGLI DELL'AMBASSADOR
Con lo stesso impasto è possibile preparare anche savoiardi e granellati su teglia.
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https://site-stage.ircagroup.com/it/product/paradiso-it~200918
https://site-stage.ircagroup.com/it/product/svelto-it~200555
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